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Una colaboración entre el ICSB y el IEBC 

 

Formación Avanzada 
Comienzos de la Vida: La Magia de los Comienzos Humanos 

7 – 11 de julio de 2027, Cataluña, España, con Bhadrena C. Tschumi 

“En el núcleo de cada comienzo vive la magia que nos protege y nos ayuda a vivir.” 

— Hermann Hesse, “Stufen” (Etapas) 

Sobre este curso de postgrado 
¿Qué pasaría si cada comienzo fuera mágico? Esta experiencia inmersiva te invita a cultivar 
comienzos que estén regulados por la Marea, espaciosos dentro del Campo más amplio, 
acogedores y sostenidos en un entorno compasivo, sincero, neutral y, a la vez, relacional. 
A través de la lente de la Terapia Biodinámica Craneosacral, exploraremos la profunda 
conexión entre nuestros orígenes y nuestro bienestar a lo largo de toda la vida. 

Exploraciones Clave 
• Matriz Original (Blueprint) y Huella (Imprint): Aprende lo que significa mantener la 

conciencia de tu "Plan Maestro" o matriz original mientras nos encontramos con la 
"Huella" de nuestra historia personal. Nos sumergiremos profundamente en los 
conceptos centrales de la biodinámica, incluyendo el Campo, la Marea, los procesos de 
ignición, la integración y la resolución. 
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• Biología y Biografía: Descubre cómo nuestras primeras experiencias moldean la salud 

a lo largo de la vida y cómo las condiciones prenatales influyen directamente en nuestra 
respuesta al estrés y nuestra resiliencia. También exploraremos cómo el vínculo 
temprano moldea nuestras relaciones y nuestra salud emocional. 

• Salud y Reconexión: Acepta la verdad fundamental de que la Salud nunca se pierde, 
que la reconexión con la Salud siempre está dentro de nuestro potencial y que nunca es 
demasiado tarde para tener una experiencia reparadora. 

Un viaje más allá de la historia 
La Terapia Biodinámica Craneosacral tiene el poder de tocar al Ser más allá de la biología, la 
huella, los patrones y la historia individual, y reconectar con la Salud original. Este curso nos 
apoyará para reconectar con la fuente de la existencia, permitiéndonos obtener fuerza de las 
cualidades esenciales de la Salud. 
Únete a nosotros para explorar estas preguntas transformadoras: 
¿Quiénes somos antes del comienzo, en el comienzo y antes de que la historia individual 
comience a influir en nosotros? ¿Quiénes somos cuando la historia se integra en la totalidad y 
se sincroniza con la Salud inherente? 

Bhadrena C. Tschumi, MA, RCST®, BCST, SEP, ED KT 

La formación académica de Bhadrena tiene sus raíces 
en la psicología humanista y la educación, que estudió 
tanto en Suiza como en Estados Unidos. A lo largo de su 
carrera, se ha especializado en una amplia gama de 
modalidades terapéuticas, incluyendo la terapia Gestalt, 
la Interacción Centrada en Temas (ICT), la terapia 
Rogeriana, la Programación Neurolingüística (PNL), el 
Focusing, la psicología del desarrollo y la psicología 
prenatal y del nacimiento. 

A finales de la década de 1970, Bhadrena descubrió la 
Terapia Craneosacral, una práctica que la inspiró 
profundamente y que rápidamente se convirtió en su 
mayor pasión. Como una de las educadoras pioneras en 
llevar este método a Europa, fundó el International 
Institute for Craniosacral Balancing® (ICSB) en 1986. 
Diseñó un plan de estudios integral que incorpora 

diversas metodologías de enseñanza. 
Basándose en más de 40 años de experiencia en los campos de la salud y la terapia, el enfoque de 
Bhadrena ha evolucionado de forma orgánica. Hoy en día, enseña un enfoque biodinámico de la Terapia 
Craneosacral, enriqueciendo los programas de formación profesional del ICSB mediante la integración 
de los últimos avances en neurobiología, embriología, trabajo con el trauma, terapia pre y perinatal, y las 
enseñanzas de Diamond Logos Teachings®. Además, cuenta con un diploma federal en terapia 
complementaria y forma activamente a profesionales en Suiza. 

En última instancia, Bhadrena está profundamente comprometida con la transformación del paradigma 
terapéutico; aboga por ver a las personas como seres con un potencial ilimitado y una capacidad innata 
para reconectar con su verdadera esencia y la gloria de su Ser. 
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Información Práctica 

Este curso está dirigido a terapeutas craneosacrales y se imparte en inglés con 
traducción al español. 

- Fechas: 7 al 11 de julio de 2027 
- Profesora: Bhadrena C. Tschumi, MA, RCST®, BCST, SEP, ED KT 
- Organización: Instituto Español de Biodinámica Craneosacral 
- Lugar: Casa Santa Elena - www.casa-santa-elena.org/ 

Ctra. de Santa Cristina d’Aro, Solius, GIRONA 

- Horas certificadas: 38 
- Inicio: 10:00h, 7 de julio de 2027 
- Finalización: 14:00h, 11 de julio de 2027 

- Precio del curso: 650,00 € (ver diferentes ofertas al final) 
- Alojamiento y comidas: (reservar con la organización del IEBC) 

Habitaciones individuales: 116,00 € pensión completa por día 
Habitaciones dobles: 105,00 € pensión completa por día y persona 
Tasa Turística: 12€ aproximadamente por persona y toda la estancia (esta tasa puede variar 
un poco llegada la fecha) 

Contacta al IEBC para reservar tu alojamiento. 

- Inscripción y reservas: 
Mail: info@biodinamicacraneosacral.org 
TLF: +34 653207963 (Sarjan Surya)  
Web: www.biodinamicacraneosacral.org 

El curso tiene un número limitado de participantes. 
La inscripción está abierta hasta el 30 de Junio 2027, o hasta alcanzar el cupo máximo de 
participantes. 

Reservas con descuento para el curso:  
- Reserva anticipada Early Bird I*: 125€ de desct. si reservas antes del 15 de Octubre 2026 
- Reserva anticipada Early Bird II: 100€ de desct. si reservas antes del 31 de Enero 2027 
- Descuento para socios de la AETBC: 5% de descuento en tu precio final reservado.  

* Solo disponibles 16 plazas, una vez agotadas el resto serán del Early Bird II hasta el 31 de 
Enero 2027. 

La participación se confirma tras la recepción de un depósito de 200€.
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